
Укропный
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Из блока «Легкие свежие соусы».

Ингредиенты
• сметана — 0.50 стакан
• кефир — 0.50 стакан
• приправа «Вегета» — 0.25 ч. л.
• укроп — 3.00 пучок
• чеснок — 1.00 зубок

Приготовление
1. Все компоненты взбить в миксере.

Теги
#вегетарианское
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