
Салат из шампиньонов (с яблоком)
Категория: Салаты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
К печатному названию «Салат из шампиньонов» от руки добавлено «(с яблоком)».

Ингредиенты
• свежие шампиньоны — 250.00 г
• сливочное масло — 1.00 ст. л.
• яйца — 2.00 шт.
• помидоры — 1.00 шт.
• яблоко — 1.00 шт.
• сметана — 0.50 стакан
• растительное масло — 1.00 ст. л.
• лимонный сок — 0.50 шт.
• соль
• сахар
• укроп
• листья салата

Приготовление
1. Шампиньоны нарезать тонкими ломтиками, потушить в сливочном масле до

готовности, охладить.

2. Яблоки, помидоры, яйца нарезать тонкими кружками.

3. Выложить всё на блюдо, застланное листьями салата, сверху полить сметаной,
смешанной с растительным маслом и приправами.

4. Украсить салат веточками укропа.

Теги
#вегетарианское
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