
Рулетики из крабовых палочек
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Рукописный рецепт, подписан «М. Афонова».

Ингредиенты
• крабовые палочки
• листья салата
• брынза
• чесночный соус
• твёрдый сыр
• яйцо
• зелень
• отварной рис
• майонез

Приготовление
1. Крабовые палочки развернуть «в пласты».

2. Приготовить начинку: смешать нарезанные листья салата, брынзу, чесночный
соус, твёрдый сыр (по желанию), яйцо, зелень, укроп, отварной рис и майонез.

3. Завернуть начинку в пласты крабовых палочек.

4. Подавать на листьях салата.
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