
Мясо заливное
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 15 мин  |  Сложность: средне

Описание
На фото только окончание рецепта; заголовок и полный список ингредиентов на
предыдущей странице вырезки не сняты.

Ингредиенты
• мясо
• маринад
• вода

Приготовление
1. Маринад кипятить 5–7 мин, остудить, выдержать в нём мясо в течение 3 дней.

2. Затем мясо выложить в миску, залить водой, чтобы только покрыть его,
добавить весь маринад.

3. Тушить 2–3 часа.

4. Нарезанное порционными кусками мясо выложить на блюдо, залить желе,
приготовленным на бульоне после тушения.
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