
Для поддержания сил и утоления жажды
Категория: Напитки  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Раздел «Применяем правильно!» статьи «Уксусные идеи».

Ингредиенты
• вода — 300.00 мл
• яблочный уксус — 1.00 ст. л.
• мёд — 0.50 ч. л.
• соль

Приготовление
1. Смешайте 300 мл воды с одной столовой ложкой яблочного уксуса, половиной

чайной ложки мёда и солью на кончике ножа.

Теги
#вегетарианское
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