
Корейская капуста
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Рецепт на жёлтой бумажке, приклеенной к странице про грибы.

Ингредиенты
• капуста — 1.00 кочан
• морковь — 6.00 шт.
• свёкла — 1.00 шт.
• чеснок — 2.00 головка
• красный молотый перец — 0.50 ч. л.
• вода — 1.50 л
• соль — 2.00 ст. л.
• сахар — 0.50 стакан
• перец горошком — 6.00 шт.
• гвоздика — 2.00 шт.
• растительное масло — 1.00 ст. л.
• уксус 9% — 1.00 ст. л.

Приготовление
1. Нашинкуйте капусту, морковь и свёклу натрите на крупной тёрке, чеснок мелко

порежьте.

2. Добавьте красный молотый перец, перемешайте и плотно уложите в 3-литровую
банку до плечиков.

3. Для заливки вскипятите 1,5 л воды с солью, сахаром, перцем горошком и
гвоздикой.

4. В кипящий рассол влейте 1 ст. л. растительного масла и 1 ст. л. 9%-ного уксуса.

5. Залейте капусту горячим рассолом, проткните шампуром в нескольких местах
до дна.

6. Закройте марлей и оставьте до утра. Утром готово.

Теги
#вегетарианское
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