
Лазанья с клубникой
Категория: Десерты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: сложно

Описание
Категория: десерты
Способ: запекание

Ингредиенты
• Клубника замороженная — 1.00 кг
• Мёд — 4.00 ст. л
• Семена ванили
• цедра лимона — 1.00 ч. л
• Листы лазаньи — 6.00 шт.
• масло оливковое — 1.00 ч. л
• Белки яичные — 3.00 шт.
• миндальные хлопья — 2.00 ст. л

Приготовление
1. ⅔ ягод взбейте с мёдом в пюре, добавьте ваниль и цедру.

2. Листы отварите до полуготовности, обсушите.

3. В смазанную маслом форму уложите слои: листы → пюре → оставшиеся ягоды
(половинки).

4. Запекайте 20 мин при 200°C.

5. Взбейте белки с 1 ст. л. мёда, украсьте верх, посыпьте миндалём, запекайте ещё
10 мин при 140°C. Пирожки с тунцом (лепёшки с начинкой, стр.85)

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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