
Салат «Пластинок»
Категория: Салаты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 35 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: салаты
Способ: жарка

Ингредиенты
• Морковь
• лук
• мясо
• Яйца — 3.00 шт.
• Чеснок — 2.00 зубчика
• Масло для жарки
• майонез
• соль

Приготовление
1. Натрите морковь, мелко порубите лук, нарежьте мясо кубиками. Каждый

обжарьте отдельно.

2. Из яиц пожарьте 3 блинчика, нарежьте соломкой.

3. Смешайте всё, добавьте чеснок, соль, заправьте майонезом. Салат «Фантазия»
(стр.73)
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