
Сельдь по-эстонски
Категория: Закуски  |  Кухня: Другая  |  Время: 25 мин  |  Сложность: легко

Описание
Категория: закуски
Способ: сырое (вымачивание)

Ингредиенты
• Сельдь слабосолёная — 2.00 шт.
• Лук — 1.00 шт.
• Укроп — 0.50 стакана
• Сметана — 1.00 стакан
• молоко — 1.00 стакан

Приготовление
1. Очистите сельдь от кожи и костей, разделите на половинки, вымочите в молоке

10–12 ч.

2. Нарежьте кусочками 1–1,5 см, выложите на блюдо.

3. Сверху — тонкие колечки лука, залейте сметаной, посыпьте укропом. Подавайте
с горячим отварным картофелем. Салат «Рыбка» из сельди (стр.51)
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