
Салат «Курица с ананасом»
Категория: Салаты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 45 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: салаты
Способ: варка (курица)

Ингредиенты
• Курица отварная — 1.00 шт.
• Ананасы консерв — 1.00 банка
• Сыр — 100.00 г
• Яйца варёные — 3.00 шт.
• Орехи рубленые поджаренные — 0.50 стакана
• Майонез

Приготовление
1. мясо нарежьте, ананас и яйца кубиками, сыр натрите. Уложите слоями: мясо →

ананасы → сыр → яйца → орехи, промазывая майонезом. Салат с крабовыми
палочками («Островитянка», стр.43)
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