
Укропный соус
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 25 мин  |  Сложность: легко

Описание
Категория: закуски (соус)
Способ: сырое (взбивание)

Ингредиенты
• сметана — 0.50 стакана
• кефир — 0.50 стакана
• «Вегета» — 0.25 ч. л
• укроп — 3.00 пучка
• чеснок

Приготовление
1. взбейте всё в миксере. Томатная приправа (стр.27)

Теги
#вегетарианское
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