
Баклажаны и кабачки запечённые в яичной заливке
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: вторые блюда (овощи)
Способ: запекание

Ингредиенты
• Баклажаны — 500.00 г
• кабачки — 500.00 г
• Перец
• яйца — 2.00 шт.
• сметана
• сухари ржаные
• зелень

Приготовление
1. Нарежьте кружками, выложите на противень, поперчите, запеките 25–30 мин.

2. Взбейте яйца со сметаной и сухарями, залейте овощи, запеките до румяности.

Теги
#вегетарианское

Рецепт из "Книги рецептов" | Автор: Ксюша | 27.10.2026

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

