
Запеканка из кабачков с мясным фаршем и яблоком
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 60 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: вторые блюда (овощи + мясо)
Способ: запекание

Ингредиенты
• Кабачки — 500.00 г
• Фарш говяжий — 150.00 г
• Яблоко
• сметана
• майонез
• томатная паста
• мука
• масло

Приготовление
1. Кабачки и яблоко натрите на крупной тёрке. Смешайте сметану, майонез, томат

и муку.

2. В форму выложите половину кабачков, соль, затем фарш, соль, перец, яблоко,
оставшиеся кабачки.

3. Залейте майонезной смесью, запеките.
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