
Суфле из кабачков
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 60 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: вторые блюда (овощи)
Способ: варка + запекание

Ингредиенты
• Кабачки — 1.00 кг
• Масло
• сливки
• сыр тёртый — 1.00 стакан
• Сухари ржаные — 0.50 стакана
• Яйца — 3.00 шт.
• сметана

Приготовление
1. Кабачки отварите, разомните, добавьте масло, сливки, сыр, сухари, зелень.

2. Вбейте яйца, выложите в смазанную форму, запеките. Подавайте со сметаной.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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