
Рыба под майонезной запеканкой с помидорами и сыром
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 25 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: вторые блюда (рыба)
Способ: запекание

Ингредиенты
• Филе рыбы — 700.00 г
• Майонез — 250.00 г
• Помидоры — 3.00 шт.
• Сыр тёртый — 300.00 г
• Зелень
• чеснок
• лимонный сок

Приготовление
1. Филе нарежьте порционно, сбрызните лимоном.

2. Майонез смешайте с зеленью, помидорами, чесноком и 150 г сыра.

3. Обмажьте рыбу смесью, выложите на противень, посыпьте оставшимся сыром.
Запекайте 25 мин при 180°C.

Теги
#сытное блюдо
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