
Суп-пюре с креветками
Категория: Первые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 18 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: первые блюда
Способ: варка + тушение

Ингредиенты
• Масло сливочное — 45.00 г
• Лук
• красный перец
• сельдерей
• чеснок
• Горчица
• красный перец
• мука
• Рыбный бульон — 1.00 л
• Тимьян
• лавровый лист
• сливки
• креветки очищенные — 300.00 г

Приготовление
1. На масле обжарьте лук, перец, сельдерей, чеснок (5 мин). Добавьте горчицу,

перец, муку – жарьте 3 мин.

2. Влейте бульон, положите тимьян и лавр, варите 10 мин.

3. Удалите специи, влейте сливки, положите креветки, прогрейте. Посолите,
поперчите, украсьте зеленью и креветками.

Теги
#сытное блюдо
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