
Окорочка в тесте «Редут»
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 60 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: вторые блюда (мясо)
Способ: запекание

Ингредиенты
• Окорочка куриные – по количеству
• Специи
• соль
• чеснок
• майонез/сметана для маринада
• мука
• вода
• майонез
• Яичный желток для смазки

Приготовление
1. Окорочка разрежьте на части, посыпьте специями, солью, чесноком, добавьте

майонез, оставьте мариноваться на 1,5–2 ч.

2. Замесите тесто на подсоленной воде с майонезом, раскатайте тонко, нарежьте
длинными полосками.

3. Обмотайте полосками каждый кусок, выложите на противень, смажьте желтком.

4. Запекайте до румяной корочки.
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