
Рулет из свинины с яблоками
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 60 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: вторые блюда (мясо)
Способ: запекание

Ингредиенты
• Свинина — 700.00 г
• Вода/бульон
• Масло растительное — 2.00 ст. л
• Хлеб белый
• молоко
• перец
• соль
• яблоки
• майонез
• соль
• перец

Приготовление
1. Мясо дважды пропустите через мясорубку с вымоченным хлебом, посолите,

поперчите.

2. Фарш выложите на влажную марлю пластом 1,5 см.

3. Яблоки нарежьте кубиками, смешайте с майонезом, выложите на фарш.

4. С помощью марли сверните рулет, переложите на противень. Запекайте в
духовке (время по готовности).

Теги
#сытное блюдо
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