
Лимоны с мёдом (соус-пюре)
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 25 мин  |  Сложность: легко

Описание
Категория: закуски/соусы
Способ: сырое (взбивание)

Ингредиенты
• Лимоны (очищенные от кожуры) – по весу
• Мёд – в соотношении 1 часть мёда на 2 части лимона
• Лимонная корочка

Приготовление
1. Очистите лимоны, удалите косточки. Поместите в блендер с мёдом и корочкой,

взбейте.

2. Для пикантности можно добавить апельсин.

Теги
#вегетарианское
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