
Яблоки в тесте по-немецки (фритюр)
Категория: Десерты  |  Кухня: Другая  |  Время: 35 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: десерты (горячие)
Способ: жарка во фритюре

Ингредиенты
• Пиво — 500.00 г
• Мука — 350.00 г
• Масло оливковое — 30.00 г
• Сахар — 150.00 г
• Белки — 5.00 шт.
• Яблоки — 400.00 г
• Корица
• соль
• масло для фритюра

Приготовление
1. Из муки, масла, соли, 1 ст. л. сахара и пива замесите блинное тесто.

2. Белки взбейте с оставшимся сахаром, соедините с тестом.

3. Яблоки очистите, выньте сердцевину, нарежьте кольцами 1 см, обмакните в
тесто и жарьте во фритюре до золотистости. Посыпьте сахаром с корицей.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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