
Запечённая хурма с белковой пеной и миндалём
Категория: Десерты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: десерты
Способ: запекание

Ингредиенты
• Хурма — 2.00 шт.
• Белки — 2.00 шт.
• Сахар — 70.00 г
• Миндальные хлопья — 2.00 ст. л
• Мята для украшения

Приготовление
1. Хурму разрежьте пополам, положите в форму.

2. Взбейте белки с сахаром, выложите на каждую половинку, посыпьте миндалём.

3. Запекайте 5 мин при 200°C. Подавайте в креманках с мятой.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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