
Торт «Утро Элоизы» (с бананами)
Категория: Десерты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 60 мин  |  Сложность: сложно

Описание
Категория: десерты
Способ: запекание + сборка

Ингредиенты
• Яйца — 2.00 шт.
• Мёд — 2.00 ст. л
• Сода гашёная
• Масло растительное — 2.00 ст. л
• Сахар — 0.75 стакана
• Банан — 1.00 шт.
• Мука — 2.00 стакана
• Сгущёнка — 0.50 банки
• Сметана — 1.00 стакан
• Бананы — 2.00 шт.
• Сахар — 0.75 стакана
• Какао — 2.00 ст. л
• Вода или молоко — 3.00 ст. л
• Масло/маргарин — 50.00 г

Приготовление
1. Смешайте все ингредиенты теста, поставьте на водяную баню до растворения

сахара. Добавьте банан, муку – тесто лёгкое. Испеките 6–8 коржей.

2. Крем: взбейте сгущёнку со сметаной. Каждый корж смажьте кремом, выложите
кружки банана.

3. Сверху залейте глазурью (сварить сахар, какао, воду, масло). Оставьте на ночь
для пропитки.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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