
Тминники (выпечка)
Категория: Десерты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 60 мин  |  Сложность: сложно

Описание
Категория: выпечка (хлеб/булочки)
Способ: запекание

Ингредиенты
• Мука — 500.00 г
• Маргарин — 250.00 г
• Дрожжи — 50.00 г
• Сахар — 15.00 г
• Молоко — 100.00 г
• Соль — 5.00 г
• Яйцо — 1.00 шт.
• Тмин — 50.00 г

Приготовление
1. Просеять муку, порубить с маргарином. Дрожжи растереть с сахаром и молоком,

добавить соль. Всё смешать.

2. Раскатать тесто толщиной 0,5 см, нарезать прямоугольниками. Выложить на
смазанный лист, дать подойти.

3. Смазать яйцом, посыпать солью и тмином, выпекать до золотистого цвета.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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