
Слоёный гранатовый салат «Звёзды Кремля»
Категория: Салаты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Пометка на вырезке: 1/07.

Ингредиенты
• картофель — 4.00 шт.
• морковь — 2.00 шт.
• яблоко зелёное — 1.00 шт.
• свёкла — 1.00 шт.
• лук зелёный — 1.00 пучок
• капуста — 0.25 кочана
• сметана — 1.00 стакан
• майонез — 1.00 стакан
• гранат — 2.00 шт.
• соль
• перец

Приготовление
1. Картофель отварить, натереть на тёрке, поперчить, посолить, выложить в

салатник.

2. Смазать соусом из сметаны и майонеза (этим соусом смазывать каждый слой).
Посыпать мелко порубленным зелёным луком.

3. 2-й слой — натёртая сырая морковь.

4. 3-й слой — натёртое зелёное яблоко.

5. 4-й слой — натёртая отварная свёкла.

6. 5-й слой — тонко нашинкованная, посоленная и поперченная капуста.

7. Готовый салат обильно посыпать гранатовыми зёрнами.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо

Рецепт из "Книги рецептов" | Автор: Ксюша | 27.10.2026

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

