
Винегрет с кальмарами
Категория: Салаты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 45 мин  |  Сложность: средне

Описание
Категория: салаты
Способ: варка

Ингредиенты
• Кальмары — 3.00 шт.
• Картофель — 3.00 шт.
• Морковь — 1.00 шт.
• Свёкла — 2.00 шт.
• Огурец солёный — 1.00 шт.
• Лук — 2.00 головки
• Масло растительное
• перец
• укроп

Приготовление
1. Отварите кальмаров, нарежьте полосками.

2. Отварите овощи, нарежьте кубиками.

3. Всё смешайте, заправьте маслом, солью, перцем, посыпьте укропом. Салат с
языком (стр.21)

Рецепт из "Книги рецептов" | Автор: Ксюша | 27.10.2026

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

