
Молодая капуста с сыром
Категория: Вторые блюда  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Пометка на вырезке: 7/06.

Ингредиенты
• капуста — 1.00 кочан
• масло сливочное — 30.00 г
• яйца — 2.00 шт.
• молоко — 200.00 г
• перец
• соль
• мука
• сыр тёртый — 100.00 г

Приготовление
1. Отварите в подсоленной воде небольшой кочан капусты, разрежьте его на куски

и выложите на смазанную маслом сковороду.

2. Залейте смесью из яиц и молока, добавив в неё перец, соль и немного муки.

3. Сковороду поставьте в духовку до тех пор, пока смесь не загустеет.

4. Посыпьте сверху тёртым сыром.

Теги
#вегетарианское  #сытное блюдо
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