
Офицерский салат
Категория: Салаты  |  Кухня: Не указано  |  Время: 30 мин  |  Сложность: средне

Описание
Блок «Военная закуска». Рукописные пометы: «яично-овощной».

Ингредиенты
• свекла отварная
• майонез
• картофель отварной
• морковь сырая
• яблоко
• сметана
• грецкие орехи
• яичные белки
• яичные желтки

Приготовление
1. Все выкладывать послойно в салатницу: слой отварной натертой свеклы, слой

майонеза, слой отварной натертой картошки, слой майонеза, слой натертой на
крупной терке сырой моркови, слой майонеза, слой натертого яблока, слой
сметаны, слой измельченных грецких орехов, слой мелко порезанных яичных
белков, слой майонеза, слой желтков.

Теги
#вегетарианское
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