
Рулет-омлет
Категория: Закуски  |  Кухня: Не указано  |  Время: 15 мин  |  Сложность: средне

Описание
Рукописная дата: 12.09.06.

Ингредиенты
• яйца — 6.00 шт.
• майонез — 1.00 банка
• масло
• плавленые сырки — 2.00 шт.
• чеснок

Приготовление
1. 6 сырых яиц взбить с банкой майонеза.

2. Вылить смесь тонким слоем на смазанный маслом противень.

3. Запечь в духовке 5–10 минут, следить, чтобы не подгорело.

4. Для начинки натереть плавленые сырки на терке и добавить чеснок,
пропущенный через чесночницу.

5. Разложить начинку на готовый омлет, свернуть в плотный рулет.

6. Убрать в холодильник. Перед подачей нарезать тонкими кружками.

Теги
#вегетарианское
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